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(Grupo AF Senvicios de Hostelera

ALERXENOS

ALERXENOS

ALERXENOS

OVO, PEIXE E TRAZAS DE

XUDIAS SALTEADAS CON FAIXINAS RECHEAS DE
g ovo ovo VERDURAS E FEIXONS GLUTEN, OVO, LACTEOS | ENSALADA COMPLETA SULFITO
s PAELLA INFANTIL DE , .
E LOMBO A GRELLA CON MACARRONS GLUTEN, PEIXE E TRAZAS DE
ARROZ INTEGRAL CON PEIXE TRAZAS DE SULFITO .
8 oS ENSALADA INTEGRAIS CON ATUN ovo
©
N FROITA FRESCA IOGUR LACTEOS FROITA FRESCA
ENSALADA OVO, PEIXE ETRAZASDE | CON GARAVANZOS E ,
SOPA DE VERDURAS MINESTRA SALTEADA e A B CEBOLA (VERDURAS LAcTEOS LENTELLAS
e rounanas
PESCADA EN SALSA CON PASTA INTEGRAL CON ZORZA CON ARROZ PEIXE AO FORNO CON
VERDURAS E PATACA PEIXE OVO E XAMON GLUTEN E TRAZAS DE OVO INTEGRAL VERDURAS PEIXE POLO CON ENSALADA TRAZAS DE SULFITO
FROITA FRESCA FROITA FRESCA FROITA FRESCA IOGUR LAcTEOS FROITA FRESCA
CHICHAROS A ANDALUZA CON V0, LACTEDS ESTUFADOS CON ENSALADA MIXTACON |  PEIXE, OVOETRAZASDE | ARROZINTEGRAL | TRAZAS DESULFITO, 0VO, | CREMA DE CABACINA ACTeos
ovo ' CABAZA (VERDURAS DE ATUN E OVO SULFITO TRES DELICIAS CRUSTACEOS E PEIXE (ECOLOXICA)
PEITUGA DE POLO A
GUISO DE TENREIRA PEIXE AO FORNO CON | pee rpazas bE SULFITO | GRELLA CON PATACA OU |  GLUTEN ETRAZASDEOVO | RAXO CON ENSALADA | OVOrUACTEOS ETRAZAS | e 4 pe ppiy [ GLUTEN. PEIXE ETRAZAS DE
ENSALADA PASTA DE SULFITO ovo
FROITA FRESCA FROITA FRESCA FROITA FRESCA IOGUR LACTEOS FROITA FRESCA
SOPA DE FIDEO INTEGRAL GLUTEN E TRAZAS DE OVO ENSALADAVARIADA |  TRAZASDESULFITO | CREMA DE VERDURAS LAcTEOS
PEIXE EN SALSA DE GAMBAS
CON GORNICION DE PEIXE, CRUSTACEOS LOMBO OO ARROZ PAVO CON VERDURAS
VERDURAS
FROITA FRESCA FROITA FRESCA FROITA FRESCA LAcTEOS

Ana Isabel Fernandez Escuredo. Ga.00117

. Auga como Unica bebida. Pan integral, polo menos, dias veces por semana.



