BASAL- ALERXENOS

' Cate rn g Mes: FEBRERO
Grupo AF Servicios de Hosteleria
Martes Xoves
03 febrero ALERXENOS 04 febrero ALERXENOS 05 febrero ALERXENOS 06 febrero ALERXENOS 07 febrero ALERXENOS
LENTELLAS VEXETAIS XUDIAS CON OVO (e}V/e) ENSALADA MEDITERRANEA PE'X%EO ;/SLE;EAZAS PUCHEIRO DE LEGUME MINESTRA SALTEADA TRAZAS DE SULFITO
©
% GLUTEN, OVO,
PESCADA A ROMANA CON . . TRAZAS DE SULFITO
] PEIXE, OVO, GLUTENE| LOMBO A GRELLA CON PASTA CON SALMON E POLO AO FORNO CON . ’
o ENSALADA OU PATACA E TRAZAS DE SULFITO ARROZ CHAMPINONS PEIXE, OVO E GLUTEN| o, 00 C0 o\ ERDURINAS HAMBURGUESA CON ENSALADA | SOIA, SESAMO, APIO
N VERDURINAS E FROITOS DE
© CASCARA
-—
FROITA FROITA FROITA FROITA IOGUR LACTEOS
10 febrero ALERXENOS 11 febrero ALERXENOS 12 febrero ALERXENOS 13 febrero ALERXENOS 14 febrero ALERXENOS
MOLUSCOS OU
CHICHAROS A ANDALUZA ( . CRUSTACEOQS, PEIXE a
© CON OVO) (e}V/e) FABADA VEXETAL ENSALADA MARINEIRA BTG B CREMA DE CABAZA LACTEOS SOPA DE VERDURAS
c SULFITO
©
g ESTUFAD'SR?R%ZOLO CON PEIXE CON GORNICION PEIXE PIZZA CASERA LACTEOS, GLUTEN GUISO DE PEIXE PEIXE ARROZ MILANESA ( CON CARNE)
(/7]
©
N .
FROITA FROITA FROITA IOGUR LACTEOS FROITA
17 febrero ALERXENOS 18 febrero ALERXENOS 19 febrero ALERXENOS 20 febrero ALERXENOS 21 febrero ALERXENOS
ENSALADA TROPICAL PEIXE E TRAZASDE [ coepa CON GARAVANZOS SOPA DE FIDEOS CON GLUTEN E TRAZAS DE |\ | EMPANADILLAS DE ATUN GLUTEN, OVO , ATUN POTAXE DE LEGUMES
© SULFITO CENORIA ovo
c
g )
LOMBO ASADO CON . - GLUTEN E TRAZAS PEITUGA A GRELA CON
o GORNICION MACARRONS A BOLONESA DE OVO PEIXE CON GORNICION PEIXE VERDURITAS GUISO DE PEIXE PEIXE
(/7]
©
] ]
FROITA FROITA I0GUR LACTEOS FROITA FROITA
24 febrero ALERXENOS 25 febrero ALERXENOS 26 febrero ALERXENOS 27 febrero ALERXENOS 28 febrero ALERXENOS
CREMA DE VERDURAS OU g LACTEOS E TRAZAS . GLUTEN, OVO,
© CENORIA LACTEOS SOPA XULIANA ENSALADA GREGA REILERE XUDIAS SALTEADAS CROISSANT RECHEO AGToE
5
REVOLTO DE OVO CON g .
] LACTEOS, GLUTEN PEIXE CON PATACA E PAVO CON VERDURAS E PESCADA A ROMANA CON PEIXE, GLUTEN E
o PASTA, COGUMELOS, E TRAZAS DE OVO BRECOL PEIXE ARROZ PATACA ovo LENTELLAS COMPLETAS
N CHOURIZO
©
< ]
FROITA IOGUR LACTEOS FROITA FROITA FROITA
GA:00117-ANA ISABEL FERNANDEZ ESCUREDO




